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ABSTRAK

Yang dimaksud Ilmu Pengetahuan sebagai penghias
kehidupan adalah Ilmu pengetahuan sebagai dasar dan
tuntunan dalam melaksanakan pranata kehidupan, baik
dalam lingkungan keluarga, masyarakat dan kehidupan
bernegara pada umumnya. Karena segala proses tatanan
kehidupan manusia di muka bumi ini memerlukan Ilmu
pengetahuan. Sedangkan dalam kajian materi buku ini
adalah ditinjau dari sudut ajaran agama Islam dan norma
kehidupan sosial kemasyarakatan.

Oleh karena itu untuk mengawali kajian materi dalam
buku ini penulis wuraikan tentang pengertian dan
pemahaman masalah Disiplin Belajar, Aspek dan Faktor
dalam proses belajar, Teori dan Kesulitan belajar, serta
Bimbingan dalam belajar. Kemudian uraian berikutnya
adalah Pengertian dan Fungsi Ilmu Pengetahuan sebagai
Penghias Aktifitas Kehidupan. Itu semua adalah usaha
proses mencari ilmu pengetahuan sebagai alat untuk
menerapkan tata cara kehidupan yang bisa terhiasi pola
kehidupan yang baik dan indah, sehingga kehidupan di
lingkungan masyarakatnya bisa berjalan lancar dengan

aman, tenteram, harmonis dan bahagia sepanjang masa.
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Adapun macam-macam Ilmu Pengetahuan sebagai

penghias kehidupan secara rinci, adalah sebagai berikut :

1.

iv

IImu Pengetahuan sebagai penghias berpakaian; Segala
aturan dalam berpakaian harus didasari dengan Ilmu
tetang cara berpakaian dan lain sebagainya. Jika cara
berpakaian didasari dengan ilmu pengetahuan, pasti
mode berpakaiannya selalu indah dan mempesona

sedap dipandang mata.

. Ilmu Pengetahuan sebagai penghias berbicara; Seseorang

bisa berbicara dengan baik dan sopan, jika cara
berbicaranya didasari ilmu pengetahuan, sehingga tutur
katanya indah dan menyenangkan kepada setiap orang,
namun sebaliknya jida berbicara tidak didasari dengan
ilmu, maka bicaranya akan ngelantur dan cenderung hal-
hal yang kotor dan menuju berbau fitnah.

IImu Pengetahuan sebagai penghias beribadah; Prosesi
beribadah kepada Allah SWT. harus dengan ilmu
pengetahuan, tanpa ilmu pengetahuan ibadah jadi rusak
dan tertolak, maka harus berusaha semaksimal mungkin
untuk belajar ilmu pengetahuan tentang tata cara
beribadah dan semacamnya. Jika ibadah didasari ilmu
pengetahuan maka ibadah jadi indah dan diterima Allah
SWT.



4. Ilmu Pengetahuan sebagai penghias bekerja; Suatu
pekerjaan bisa terlaksana dengan baik dan indah serta
sukses serta terhindar dari musibah dan celaka, adalah
harus didasari ilmu pengetahuan tentang teori dan cara
bekerja sesuai dengan disiplin ilmu dan potensi
keterampilan yang dimiliki. Karena bekerja yang tidak
memiliki ilmu pengetahuan akan menjadi berantakan
dan celaka besar, maka ilmu pengetahuan adalah sebagai
penghias dalam pekerjaan.

5. lmu Pengetahuan sebagai penghias berkeluarga;
Kehidupan manusia tidak lepas dengan kekeluaragaan,
bahkan setiap makluk hidup rata-rata berpasangan.
Maka manusia adalah makhluk yang paling sempurna,
yang mempunyai tatanan kehidupan yang baik dan
indah, yaitu hidup berkeluarga yang diawali dari Suami
dan Istri dalam mendayung bahtera kehidupan
berkeluarga sangat membutuhkan ilmu pengetahuan
untuk menuju kehidupan yang indah mawaaddah
warahmah, bahagia, sejahtera sepanjang masa.

6. lImu Pengetahuan sebagai penghias bertetangga;
Keluarga yang terdekat adalah tetangga, maka pergaulan
tetangga bisa baik dan harmonis perlu adanya ilmu

pengetahuan tentang bertetangga, dengan mengetahui
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Vi

tata cara bertetangga berdasarkan ajaran norma agama
dan sosial itulah hubungan bertetangga bisa terbina
dengan baik dan selalu harmonis dan sejahtera dan
terhindar ~ dari  keresahan  dalam  lingkungan
masyarakatnya.

IImu Pengetahuan sebagai penghias bermasyarakat;
keberadaan kehidupan yang mnampak di suatu
lingkungan adalah di masyarakat, yang sudah terdiri dari
beberapa keluarga yang membentuk komunitas
kehidupan di suatu tempat tertentu. Maka dalam proses
hubungan dan kerjasama dalam masyarakat perlu
memiliki ilmu pengetahuan tentang kehidupan sosial
kemasyarakatan yang berdasarkan agama dan norma-
norma sosial kemasyarakatan, sehingga tatanan
kehidupan menjadi indah dan harmonis di tengah-

tengah masyarakat.

. Ilmu Pengetahuan sebagai penghias bernegara;

Kumpulan kehidupan yang terdiri dari berbagai
masyarakat dan daerah-daerah tertentu, menjadi
komunitas kesatuan dalam suatu negara. Maka perlu
adanya pemahaman suatu ilmu pengetahuan tentang
hidup bernegara, sesuai dengan rambu-rambu aturan

perundang-undangan nasional. Dengan mengetahui



ilmu pengetahuan tentang bernegara, kehidupan akan
terasa aman, tenteram, harmonis, bahagia dan sejahtera
di tengah-tengan negara yang adil dan makmur.

Maka Penulis punya harapan semoga isi buku ini bisa
bermanfaat dan berguna, terutama kepada orang tua, guru
dan peserta didik untuk meningkatkan IlImu Pengetahuan
dan keterampilan, dalam rangka untuk mencapai tujuan
yang diinginkan, yaitu terwujudnya kecerdasan bangsa dan
prestasi yang memuaskan, serta terbentuknya sikap
kepribadian yang baik dan berakhlaq mulia dalam bantera
kehidupan di Dunia menuju kehidupan kekal abadi di

akhirat nanti.

vii



viii

KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah Penulis panjatkan
kehadirat Allah SWT. Atas Limpahan Rahmat,
Taufik, dan Hidayah- Nya. Akhirnya Penulis bisa
membuat buku yang sangat sederhana ini dengan
judul “ Ilmu Pengetahuan Penghias Kehidupan “
yang di ditinjau dari ajaran agama Islam dan norma-
norma sosial kemasyarakatan. Maka untuk
mendapatkan Ilmu Pengetahuan  tersebut perlu
adanya belajar, melalui proses belajar dengan disiplin
dan bertanggung jawab itulah akan mendapatkan
[Imu Pengetahuan sebagai penghias kehidupan.

Oleh karena itu  penulis uraikan tentang
pengertian dan pemahaman Disiplin Belajar, serta
aspek dan faktor dalam proses belajar, teori dan
kesulitan belajar serta bimbingan dalam belajar.
Kemudian uraian berikutnya adalah pengertian dan
fungsi Ilmu Pengetahuan sebagai penghias aktifitas
kehidupan, serta macam-macam Ilmu Pengetahuan
sebagai penghias kehidupan secara rinci, yaitu sebagai
penghias berpakaian, berbicara, beribadah, bekerja,

berkeluarga, bertetangga, bermasyarakat dan



bernegara, semua itu penulis uraikan berdasarkan
norma-norma agama Islam dan norma sosial
kemasyarakatan.

Penulis punya harapan semoga isi buku ini bisa
bermanfaat dan berguna, terutama kepada orang tua,
guru dan peserta didik untuk meningkatkan Ilmu
Pengetahuan dan keterampilan, dalam rangka untuk
mencapai tujuan yang diinginkan, yaitu terwujudnya
kecerdasan bangsa dan prestasi yang memuaskan
serta terbentuknya sikap kepribadian yang baik dan
berakhlaq mulia di tengah-tengah masyarakat, sebagai
wujud realisasi kehidupan berbangsa dan bernegara.

Semoga tulisan ini bisa menambah semangat
kita untuk memahami pentingnya belajar IImu
Pengetahuan untuk bekal kehidupan di Dunia dan
bekal kehidupan di akhirat kelak.

Akhirnya penulis mengucapkan  banyak

terimakasih dan mohon ma’af atas segala kekurangan.

Penulis
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BAB
PENDAHULUAN

IImu Pengetahuan sebagai modal awal untuk
penghias kehidupan adalah perlu diawali dengan proses
mencari ilmu, sedangkan dalam proses mencari ilmu itu
harus diterapkan dengan sikap disiplin. Sikap disiplin
merupakan kesadaran diri yang muncul dari lubuk hati
yang dalam untuk mengikuti dan mentaati peraturan-
peraturan yang berupa nilai-nilai dan hukum yang berlaku
dalam suatu lingkungan tertentu. Kesadaran itu antara lain,
kalau dirinya penuh berdisiplin maka akan memberi
dampak yang baik bagi keberhasilan diri pada masa
depannya, terutama dalam Dbelajar mencari ilmu
pengetahuan.

Disiplin juga menjadi sarana pendidikan, dalam
pelaksanaan proses mendidik siswa, disiplin berperan

mempengaruhi, mendorong, mengendalikan, mengubah,



BAB
DISIPLIN

BELAJAR

A. Pengertian Disiplin Belajar

Disiplin belajar adalah kepatuhan dari siswa
untuk melaksanakan kewajiban belajar sehingga
diperoleh perubahan pada dirinya, baik itu berupa
pengetahuan, perbuatan maupun sikap baik itu belajar
dirumah maupun belajar disekolah (Sumantri, 2010).

Disiplin belajar diartikan lebih khusus sebagai
bentuk kesadaran tindakan untuk belajar seperti
disiplin mengikuti pelajaran, ketepatan dalam
menyelesaikan tugas, kedisiplinan dalam mengikuti
ujian, kedisiplinan dalam menepati jadwal belajar,
kedisiplinan dalam mentaati tata tertib yang
berpengaruh langsung terhadap cara dan teknik
peserta didik dalam belajar yang hasilnya dapat dilihat
dari prestasi belajar yang dicapai (Sholihat, 2016).
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BAB

A.

84

ILMU PENGETAHUAN
SEBAGAI PENGHIAS
KEHIDUPAN

Pengertian Ilmu Pengetahuan
Pengertian Ilmu Pengetahuan Sebagaimana yang
dijelaskan dalam kamus Oxford Dictionary, bahwa kata “
IImu ” terdapat tiga arti, di antaranya ;
1. Informasi dan kecakapan yang diperoleh melalui
pengalaman atau pendidikan.
2. Keseluruhan dari apa yang diketahui.
3. Kesadaran atau kebiasaan yang didapat melalui
pengalaman akan suatu fakta atau keadaan.
Untuk memahami arti Ilmu di atas, ulasan dari
Syamsuddin Arif sebagai berikut ;
Pertama, dapatkah dikatakan bahwa Ilmu itu
adalah informasi, secara umum mungkin dianggap

seperti itu, akan tetapi informasi dapat benar dan dapat



BAB

A.

94

MACAM-MACAM ILMU
PENGETAHUAN
SEBAGAI PENGHIAS
KEHIDUPAN

Ilmu Pengetahuan sebagai Penghias Berpakaian

Pakaian merupakan ciri kudrati manusia yang
membedakan manusia dengan hewan lainnya, maka
apapun dan bagaimanapun jenis dan bentuk pakaian
harus didasari Ilmu  pengetahuan, bagaimana cara
berpakaian yang bisa menutupi aurat dan tidak
bertentangan dengan norma hukum Islam, karena
sekarang ini banyak mode pakaian yang bervariasi dan
tidak memperhatikan dari segi hukum Islam.

Maka kaum Muslimin dan Muslimat setiap
berpakaian selalu didasari Ilmu Pengetahuan dengan
etika Islami, sehingga nampak kelihatan anggun dan
indah sedap dipandang mata, karena dalam pepatah

Jawa disebutkan :



BAB
PENUTUP

A. Kesimpulan

Dengan uraian singkat di atas dapat disimpulkan
bahwa Disiplin belajar merupakan suatu langkah yang
harus dilaksanakan semampu mungkin, baik belajar Ilmu
Pengetahuan di pendidikan formal atau non formal.

Kedisiplinan dalam proses belajar diawali dengan
niat yang tulus ikhlas untuk mencari Ilmu Pengetahuan
baik Ilmu Pengetahuan yang berkaitan dengan
keduniaan maupun tentang kehidupan akhirat, karen
manusia telah ditentukan tempat dalam mendayung
bahetra hidupnya, yaitu kehidupan di Dunia dan
kehidupan di Akhirat.

Setelah mengetahui tentang pengertian disiplin
belajar dan banyak aspek dan faktor-faktor yang

mendukung proses belajar, maka akan berusaha dengan
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12. Waka Kurikulum SMA Negeri 1 Plumpang Tuban. 2010-
2021

13. Waka Sarpras. SMA Negeri 1 Plumpang Tuban. 2021-
Sekarang

14. Tutor MK Psikologi Pendidikan STITMA Tuban, 2008-2009

15. Instruktur Nasional Bimbingan Konseling SMA, 2014 - 2015

16. Dosen / Tutor Universitas Terbuka Tuban, 2015 - Sekarang

Pengalaman Organisasi Aktif pada tahun ini / sekarang dan ke

depan :

1. Pengurus MGBK SMA Provinsi Jawa Timur. 2016 - 2022

2. Pengurus ABKIN Provinsi Jawa Timur. 2020 - 2024

3. Pengurus Cabang PERGUNU ( Persatuan Guru NU ) Kab.
Tuban, 2022 - 2027

4. Pengurus MWC NU Kec. Plumpang, 2005 - Sekarang

5. Pengurus  Yayasan = SALAFIYAH KHOLIDIYAH
Plumpang, 2010 - Sekarang

6. Pengurus Yayasan INSAN TAUBATAN NASHUHA
Plumpang, 2020-Sekarang

7. Pengurus Komite SMAN 1 Plumpang, 2010 - Sekarang

8. Pengurus Pengajian Ahad Pagi WISATA HATI Plumpang,
2015 - Sekarang

9. Ketua MGBK SMA Kabupaten Tuban, 2014 - 2021

256



10.Ketua ABKIN Kabupaten Tuban, 2020 - 2024

11.Ketua IBKS Kabupaten Tuban. 2017 - Sekarang

12.Ketua Ta'mir Musholla Cordoba SMAN 1 Plumpang
Tuban,2015 - Sekarang

13.Ketua Yayasan NURUL HIKMAH Babat Lamongan. 2014 -
Sekarang

14.Ketua Alumni Haji KBIH Al-Munawaroh Babat Lamongan,
2016 - Sekarang

15.Ketua Tanfidz NU Ranting Sumberagung Plumpang Tuban.
2008 - Sekarang

16.Ketua Komite MA Hidayatul Islamiyah Sumberagung
Plumpang, 2018-Sekarang

17.Ketua Ta'mir Masjid Al-Musa Morosemo Sumberagung
Plumpang, 2020-Sekarang

18.Ketua Jama’ah MANAQIB Morosemo Sumberagung,
2020 - Sekarang
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